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ORACIONES DE SIEMPRE

“La memorizacién de las oraciones fundamentales ofrece una
base indispensable para la vida de oracién, pero es importante
hacer gustar su sentido”.!

SENAL DE LA CRUZ

“El cristiano comienza su jornada, sus oraciones y sus acciones
con la sefal de la cruz, ‘en el nombre del P y del Hijo y
del Espiritu Santo. Amén’. El bautizado éagra la jornada
a la gloria de Dios e invoca la gracia de or que le permite

actuar en el Espiritu como hijo del P fal de la cruz nos
fortalece en las tentaciones y en las @1{ es”?
Per signum crucis de i 1n1m1c1 r@se {Pde la Santa Cruz,

nostris libera nos, Deu)q ue@ros enemigos libranos
noster. 1os nuestro.

In némine Patris, et el nombre del Padre, y
Spiritus Sancti. Ar@l\ ‘\66\ el Hijo, y del Espiritu Santo.

QS Q,O Amén.
0.> e\ &

Q* QO RADRENUESTRO

“En elqa’adre Nuestro, las tres primeras peticiones tienen por
objeto la gloria del Padre: la santificacién del nombre, la venida
del reino y el cumplimiento de la voluntad divina. Las otras
cuatro presentan al Padre nuestros deseos: estas peticiones
conciernen a nuestra vida para alimentarla o para curarla del
pecado y se refieren a nuestro combate por la victoria del Bien
sobre el Mal. Con el “Amén’ final expresamos nuestro ‘fiat’
respecto a las siete peticiones: ‘Asi sea””.”

1. Juan Pablo II, Catechesis Tradendae (=CT), 55.
2. Catecismo de la Iglesia Catolica (=CEC), 2157, Libreria Editrice Vaticana, 1994.
3. CEC, 2857; 2865.
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38 Oraciones y Devociones

Pater noster, qui es in celis;
sanctificétur nomen tuum;
advéniat regnum tuum; fiat
voluntas tua, sicut in celo, et
in terra.

Panem nostrum cotididnum
da nobis hoédie; et dimitte
nobis débita nostra, sicut et
nos dimittimus debitéribus
nostris; et ne nos indtcas in
tentationem; sed libera nos a
malo. Amen.

Padre nuestro, que estds en
el cielo, santificado sea tu
Nombre; venga a nosotros tu
reino; hdgase tu voluntad, en
la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de
cada dia; perdona nuestras
ofensas, como también
nosotros perdonamos a los
que nos ofenden; no nos dejes
caer en la ten ion, y libranos
del mal. é

AVEMARL%@
“Dios te salve, Maria. 'Alégrate, Ma@‘a %altr%)\acién del dngel

Gabriel abre la oracion del Av,

mediacion de su angel, saluda\a

a recoger el saludo a

ar mj
sobre su humilde escla@%r a\@eg

encuentra en ella.

“Llena de gracia, e@ % c

iph Mismo quien por
Q@s‘tra oracién se atreve
a que Dios ha puesto
os con el gozo que Dios

": Maria es la llena de gracia

porque el Sefo Ssta
es la fuente Gragia’

“Bendit, @ere@qtr das las mujeres y bendito es el fruto de tu
vientre éésus Después del saludo del dngel, hacemos nuestro
el de Isabel. “Llena del Espiritu Santo”, Isabel es la primera en
la larga serie de las generaciones que llaman bienaventurada a
Maria : “Bienaventurada la que ha creido”. . .: Maria es “bendita
entre todas las mujeres” porque ha creido en el cumplimiento de
la palabra del Sefior.

goza de la presencia de Aquel que

“Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros”. ... Con Isabel,
nos maravillamos y decimos: “;De donde a mi que la madre de
mi Sefior venga a mi?”. Porque nos da a Jests su hijo, Maria
es madre de Dios y madre nuestra; podemos confiarle todos
nuestros cuidados y nuestras peticiones: ora por nosotros como
ella or6 por si misma: “Hégase en mi segtin tu palabra”.

4. Cf. CEC, 2676-2677.
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Oraciones de Siempre 39

“Ruega por nosotros, pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte”.
Pidiendo a Maria que ruegue por nosotros, nos reconocemos
pecadores y nos dirigimos a la “Madre de la Misericordia”, a
la Virgen Santisima. Nos ponemos en sus manos “ahora”, en
el hoy de nuestras vidas. Y nuestra confianza se ensancha para
entregarle desde ahora, “la hora de nuestra muerte”. Que esté
presente en esa hora, como estuvo en la muerte en Cruz de su
Hijo y que en la hora de nuestro transito nos acoja como madre
nuestra para conducirnos a su Hijo Jests, al Paraiso.

Ave Maria, grétia plena, Dios te salve, Maria; llena eres

Doéminus tecum; benedicta tu  de gracia; el Sefior es contigo;

in muliéribus, et benedictus bendita Tu eg{?’entre todas las

fructus ventris tui, lesus. mujeres, ndito es el fruto
de tu v§%tre Jesus.

Sancta Maria, Mater Dei, ora San@fMa’fi‘a Madre de Dios,

pro nobis peccatdribus, nunc sotros, pecadores,
et in hora mortis nostrae,((‘gh ahora de nuestra

Amen. %\ Amen
S \0*
G I \ 'ADRE®
El Gloria se recit: @1 eros siglos del Cristianismo,

fe contra | rrio (negaba la divinidad del Hijo) y de
Mace d1v1mdad del Espiritu Santo).

La primera parte es un himno de alabanza a Dios en sus Tres
Divinas Personas. La gloria de Dios es el fin de toda la creacion.
El cristiano, al recitar esta oracién, se une al coro formado por
todos los dngeles y santos del Cielo, y por muchisimos otros
hombres que atin estan peregrinando por la vida terrena, en su
canto de glorificacién a Dios. Ademés es una profesion de fe en
el misterio més fundamental y bésico de la Revelacion divina: el
misterio de la Santisima Trinidad.

acaso basado Crlsto “Bautizad en el nombre del
Padre y del@:gé\ l@spzr@ Santo”. Fue férmula de profesion de
ab.

5. Cf. Jestis Azcérate Fajarnés, Breve Explicacion de las Oraciones Vocales, Palabra, Madrid,
1993.
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